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Implementação de um Sistema de Gestão Integrado (Qualidade, Ambiente e 
Segurança) 

Objetivos Gerais 

Neste Curso os formados irão dotar os formandos com os conhecimentos necessários 
para Definir, Implementar e Gerir um Sistema Integrado de Qualidade, Ambiente e 
Segurança. 

Objetivos Específicos 

No final do Curso os formandos ficarão aptos a: 

 Aplicar os requisitos das normas ISO 9001, ISO 14001 e ISO 45001; 

 Identificar as correspondências normativas; 

 Integrar sistemas de gestão de qualidade, ambiente e segurança. 

Destinatários 

Este Curso destina-se a responsáveis e técnicos que intervêm na Gestão da Qualidade, 
Ambiente e Segurança e Saúde no Trabalho. 

Carga Horária 

24 Horas 

Conteúdos 

Módulo I - As Normas ISO 9001:2015, ISO 14001:2015 e ISO 45001:2018 
 

 Os requisitos da norma NP EN ISO 9001 
 Os requisitos da norma NP EN ISO 14001 
 Os requisitos da norma ISO 45001:2018 

 
Módulo II - Integração de Sistema 
 

 Princípios de gestão 
 Estruturas processuais 
 Gestão por indicadores 
 Semelhanças entre as normas ISO 9001, ISO 14001 e ISO 45001 
 Requisitos para a implementação 
 Gestão global 
 Modelos de Integração 

 
Módulo III - Caso Prático 
 

 Caso prático de implementação de um sistema integrado de gestão. 

 


