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 Gestão de Projetos e Fiscalização de Obra 5ª Edição 

 

Devido à crescente complexidade técnica das obras, que integram qualquer 
empreendimento, é cada vez mais necessário a interdisciplinaridade das equipas que 
executam, fiscalizam e projetam. A existência de um elevado número de Técnicos Fiscais 
do setor da construção com uma formação de base que não os dotou de conhecimentos 
específicos essenciais para exercerem a sua atividade justifica a implementação deste 
curso de gestão e fiscalização de obras públicas no qual se vão desenvolver competências 
técnicas necessárias para a Gestão de Projetos e Fiscalização de Obra. 

Objetivos Específicos 

No final do Curso os participantes estarão aptos: 

• Avaliar as Vantagens e Benefícios da Implementação de uma Metodologia de Gestão de 
Projetos em matéria de Fiscalização de Obra; 

• Otimizar a Gestão da Informação e operacionalizar a Estratégia da Empresa através de 
uma Gestão de Projetos Eficiente; 

• Definir, estruturar e planificar um Projeto de Fiscalização de Obra; 
• Executar e de gerir Projetos de Fiscalização de Obra. 

 

Destinatários 

Todos os profissionais que necessitem desenvolver e aplicar a gestão de projetos e 
fiscalização de obras, designadamente: Engenheiros, Arquitetos, Técnicos Fiscais, Medidores 
e Orçamentistas, Responsáveis de Empresas; Profissionais da Construção Civil. 

 
Pré-requisitos 

Os pré-requisitos necessários para frequentar este curso são: 

 Ter acesso a um computador ou um tablet com ligação à Internet e um browser 
(programa para navegar na web), como o Chrome, Safari, Firefox ou Internet Explorer. 

 Pode aceder ao curso a partir de qualquer computador (por exemplo, em casa e no 
escritório), tablet ou smartphone. 

Conteúdo Programático 

Módulo 0 – Apresentação de Plataforma e Método de Utilização 

Módulo I - Noções operatórias - Definição, Organização, Liderança e Sistemas de 
Informação de Gestão de Projetos (Project Management) 

 Definição do conceito de Gestão de Projeto; 
 Funções, áreas e objetivos do Gestor de Projeto (Project Manager); 
 Definição de objetivos (Project Charter); 
 Organização e organigrama de equipas de projeto; 
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 Estilos de liderança aplicáveis à gestão de projeto; 
 Sistemas de informação (Communication Management). 

 

Módulo II – Planeamento, Orçamentação e Controlo 

 Planeamento: Processo de decomposição do projeto (empreendimento) em 
atividades;  

 Caminho Crítico das atividades (CPM – Critical Path Method); 
 Seleção do software e afetação de recursos humanos e materiais; 
 Cost Management: Elaboração do macro orçamento 

 

Módulo III - Desenvolvimento do Projeto: Contratação, Negociação, Controlo do Projeto 

e Controlo de Riscos 

 Processo de contratação desde a fase de concurso à fase de contratação; 
 Processo de negociação com observância da qualidade; 
 Controlo do programa, orçamento e qualidade; 
 Riscos: Antecipação, controlo e resolução (árvore de decisões); 
 Elaboração de relatórios/atas de reunião. 

 

  Módulo IV - Avaliação Pós-Conclusão do projeto 

 Produto - Categoria; 
 Estudo de caso; 
 Avaliação da experiência vivida e como aperfeiçoar projetos futuros; 
 Resultado final do projeto e perspetivas do pós-venda; 
 Elaboração do relatório final. 

 

Metodologia 

Este curso tem sempre presente o formador, que irá mesmo dar a formação presencial através 
da plataforma. 

O Formando pode intervir juntamente com o formador ou com os restantes formandos tal como 
faz na sala de aula. 

As apresentações e exercícios serão sempre disponibilizados pelo formador no final de cada 
sessão de formação. 

No final do curso receberá um Certificado de Formação Profissional caso frequente pelo menos 
90% das aulas, realize os trabalhos e os testes propostos, participe nas discussões online e 
tenha avaliação final positiva. 

Esta formação é certificada e reconhecida. 
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Pré-requisitos 

Os pré-requisitos necessários para frequentar este seminário são: 

 Ter acesso a um computador ou um tablet com ligação à Internet e um browser 
(programa para navegar na web), como o Chrome, Safari, Firefox ou Internet 
Explorer. 

 Pode aceder ao seminário a partir de qualquer computador (por exemplo, em casa 
e no escritório), tablet ou smartphone. 
 

Data de Realização 

04 a 11 de março de 2024 

Duração 

18 Horas 

Horário  

14h00 às 17h00 

Valor   

350,00 + IVA 
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Orador Eng. Jorge Rodriguez  

 

Licenciado em Engenharia da Energia e Ambiente 

Pós-Graduado em Sistemas Integrados (QA&S)  

Técnico Superior de Higiene e Segurança no Trabalho  

 

Membro Efetivo da Ordem dos Engenheiros (Colégio de Engenharia 

Mecânica)  e Técnico Reconhecido para realização de Auditorias 

Energéticas e Planos de Racionalização de Consumos Energéticos 

no âmbito do SGCIE. 

Engenheiro Gestor de Projetos (Consultoria & Gestão Operacional, 

Auditoria, Projetos de Investimento, Eficiência Energética, Manutenção & Energias Renováveis). 

Consultor e Auditor de Projetos de Gestão da Qualidade, Ambiente, Segurança, Energia e Sistemas 

Energéticos Sustentáveis. 

Curso de ISO 9001:2015 Auditor/Auditor Coordenador de Sistemas de Gestão da Qualidade, 

reconhecido pelo IRCA. 

Curso de formação sobre Transição das Normas ISO 9001:2015 e ISO 140001:2015. 

Formador certificado pelo IEFP (Certificado EDF 456982/2007 DC). 

Engenheiro Gestor de Projetos com mais de 10 anos de experiência em cargos de Direção. Consultor e 

Auditor de Projetos de Gestão da Qualidade, Ambiente e Segurança, com dezenas de sistemas  de 

gestão implementados e certificados em empresas quer nacionais quer multinacionais. Formador com 

mais de 10 anos de experiência, em diversos níveis e áreas de atuação. 

Orador em conferências sobre temas da área da Gestão de Sistemas, eficiência energética e projetos de 

investimento.  

Experiência Profissional 

 Desde 2018, Consultor/Formador na High Skills Lda. – Formação e Consultoria Lda. 
 De abril/2015 à atualidade, Diretor Técnico & Comercial na Smart C, Lda. 
 De março de 2012 a março de 2016 Gestor e Coordenador de Projetos na AMOG - 

Associação para a Melhoria da Organização e Gestão/ Índice ICT & Management, Lda. 
 De outubro de 2009 a fevereiro de 2011 Consultor/Gestor de Projetos na CSIS - 

Consultores de Gestão, Unipessoal, Lda. 

 De outubro de 2007 a outubro de 2009, Diretor departamento de Energia na Eco Choice, S.A., 
(Grupo Lena). 
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Condições 

Para se inscrever deverá nos contatar através dos seguintes meios  
E-mail: geral@highskills.pt |Telefone: +351 217 931 365 

Ou enviando a Ficha de Inscrição devidamente preenchida (encontra-se na ultima pagina). 
 
Se tem mais do que uma inscrição, consulte-nos, pois, têm desconto de grupo 
associado! 
 
 
High Skills – Formação e Consultoria, LDA. 
Avenida de Berna, nº 11, 8º, 1050-040 Lisboa, Portugal 
Nº fiscal: 513 084 568 

A inscrição só fica confirmada após emissão da fatura final e o pagamento da mesma. 

 

Cancelamentos e Não Comparências 

O(s) formando(s) poderão fazer-se substituir por outro(s) participante(s), devendo comunicar a 
alteração até 2 dias úteis antes do início do seminário. 

A sua não comparência do(s) formando(s) no dia de início da formação não dará lugar ao 
reembolso do valor da inscrição e será cobrada na sua totalidade. 

 

Contactos para mais informações 

E-mail: geral@highskills.pt |Telemóvel: 00351 935857339 ( tem whatshapp) 

Portugal 00351 217 931 365| Angola 00244 94 112 60 90 

Moçambique 00258 841 099 522 | Cabo Verde 00238 924 20 25 

São Tomé e Príncipe 00239 999 25 15 

Avenida de Berna, nº11, 8º, 1050-040 Lisboa – Portugal 
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Ficha de Inscrição 

 
Deverá preencher e enviar-nos via e-mail geral@highskills.pt 

  
1.       CLIENTE (Preencher quando o Formando não é cliente final) 

Entidade: 
  
  
  
  
  
  

Responsável: 
  
  
  
  
  
  

Morada: 
  
  
  
  
  
  

Código Postal: 
  
  
  
  
  
  

Nº 
Contribuinte / 

Fiscal: 

  

Telefone: 
  
  

E-mail: 
  
 

2.       DADOS FORMANDO(s) 

Nome 
Completo: 

  
  
  
  
  
  

E-mail: 
  
  
  
  
  
  

CCD: 
Curso de Curta Duração a Distância de  Gestão de Projetos e Fiscalização 
de Obra 5ª Edição 

Data 
Nascimento: 

  
Nacionalidade: 

  

Tipo de 
Documento 

  Nº de Doc de 
Identificação 
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