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A Reestruturação Financeira de uma Empresa – Os Aspetos Essenciais para 

uma Reestruturação Bem-Sucedida 

Objetivos Gerais: 

A formação tem por objetivo elucidar os destinatários, para os aspetos essenciais a 

considerar numa Reestruturação Financeira bem-sucedida 

 

Objetivos Específicos: 

No final do seminário os participantes ficarão aptos a: 

• Identificar os pontos essenciais para reestruturar uma empresa. 

• Elaborar um plano de reestruturação de uma empresa. 

• Como apresentar um plano de reestruturação da empresa aos credores. 
 

Destinatários:  

Este curso dirige-se a todos os profissionais que tenham como objetivo elaborar a 

reestruturação financeira da sua empresa.  

Carga Horária:  

06 horas 

Conteúdo Programático:  

Módulo 0 – Apresentação da Plataforma e Método de Utilização 

 

Módulo I – A Reestruturação e o Financiamento 

 

Módulo II - De Que Forma uma Empresa Saudável Se Torna Insustentável? 

 

Módulo III – Como Se Recupera a Sustentabilidade Financeira 

 

Módulo IV – Apresentar Proposta Realista de Viabilização Financeira à Banca 
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Módulo V – Como se Determina a Solidez de uma Reestruturação Financeira na 

Perspetiva dos Financiadores? 

 

Módulo VI – Risco Depende de Quê? Risco operacional e Risco Financeiro 

 

Módulo VII – Como Abordar os Temas que Interessam à Banca? 

 

Módulo VIII – A Combinação das Vertentes de Negócio e Financeira é 

Fundamental para uma Reestruturação Bem-Sucedida 

 

Módulo IX – Estágios da Reestruturação 


